Ment invernale scuole del comune di Bolano

-A.5.2011-2012

LUNEDY MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDY VENERDI
3° sett 30/01/2011 31/01/2011 01/02/2011 02/02/2011 03/02/2011
Primo Pasta al pomodor’é Gnocchi al pesto Minestrone genovese | Pastaolio e Pasta al ragt
Secondu | Filetti di pesce Pr. cotto con riso parmigiano Mozzarclla
Contorno | impanato Carote prezzemolate | Tacchino arrosto Stogliata di verdura Piselli
Frutta insalata Frutta fresca Patate arrosto insalata Doice
Frutta fresced Frutta fresca Frutta fresca
LUNEDI MARTEDV MERCOLEDV GIOVEDY VENERDV
4° Sett 06/02/2011 07/02/2011 08/02/2011 09/02/2011 10/02/2011
Primo Pasta al pesto cchie | Ravioli pomodoro Riso.con piselli Pasta al pomodoro
Secondo | arista Fritta Cosce di pollo arrosto | Filetti di pesce
Contorno | spinaci Pure Pr. Crudo /pr.cotto ** | / bocconcini di pollo in | impanati
Frutta Budino alla vaniglia Frutta fresca Insalata mista bianco ** arote filz
Frutta fresca Insalata
Frutta fresca
LUNEDY MARTED/I MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDV
1° Sett 13/02/2012 14/02/2012 15/02/2012 16/02/2012 17/02/2012
Primo Minestrone con pasta | Pasta al pomodoro Risotto alla Pizza
Secondo | Petto di pollo impanato | Tonno parmigiana Pr.cotto
Contorno | Patate al forno Carote _ Tacchino arrosto Spinaci al vapore
Frutta Frutta fresca Fratta fresca Finocchigratinati Frutta fresca
Frutta fresca
LUNEDV MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDY VENERDV'
2° Sett 20/02/2012 21/02/2012 22/02/2012 23/02/2012 24/02/2012
. Passato di cecicon Pasta olio e
Primo Risotto alla zucca Pizza Pasta al pesto pasta , parmigiano
Secondo ercci_'lette di patate Stracchino Tonno Pr. Crudo /pr.cotto ** | Brasato
Contorno | Insalata Finocchi Carote filange Spinaci Piselli saltati
Fruta Frutta fresca Yogurt Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
LUNEDV MARTEDI’ MERCOLEDY GIOVEDY VENERDI'
3° sett 27/02/2012 28/02/2012 29/02/2012 01/03/2012 02/03/2012
Gnocchi al pesto
Primo Pr. cotto Minestrone genovese | Pasta olio e Pasta al ragu Pasta al pomodoro
Secondo | Carote prezzemolate con riso parmigiano Mozzarella Filetti di pesce
Contorno | Frutta fresca Tacchino arrosto Sfogliata di verdura Piselli impanato
Frutta Patate arrosto Insalata Dolce insalata

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca




